
ÚSZÓTÁBOR, Sporttábor 

Óvodásoknak, kisiskolásoknak 
Tanuszodánkban 2023 nyarán ismét úszótábort szervezünk, 

óvodás, kisiskolás korú gyerekek részére. 
Táborunk napközis jellegű úszótábor. Reggel 8 órától délután 15-16 óráig 

tartóan, folyamatos programokkal, medencével, tornateremmel, belső 

elzárt játszótérrel, udvarral, napi egyszeri dupla óra, adott korosztályhoz 

igazított játékos, de céltudatos úszásoktatással, háromszori étkezéssel, ebéddel 

várjuk a gyerekeket.  

Csoportvezetőink óvónők, edzőink képzett pedagógus szakemberek, akik a 

hasonló korosztályú gyerekek mellett szerezték szakmai gyakorlatukat. 

Tervezett napi beosztásunk:  
- érkezés 

- délelőtti dupla úszás 

- reggeli 

- pihenés, játék, tornatermi foglalkozások 

- szabadtéri játszóteres játék, szabadidős foglalkozások 

- ebédelés 

- pihenés, játék, tornatermi labdajáték 

- minden napra KIEMELT PROGRAM 

- uzsonnázás 

- játék, kézműves foglalkozások 

- hazamenetel 

Terveink között szerepel, lehetőség szerint:  

ÁLLATOS PROGRAMOK, egyéb szabadtéri játékok, opcionálisan más váci „víz-közeli” 

sportegyesületek megismerése. 

A táboron való részvételt ajánljuk minden úszni még nem tudó, illetve 

úszni tudó gyereknek is, mivel az oktatást az úszás tudásszintjéhez igazítjuk. 

Helyszíne: 

Vác, Honvéd út 7. szám alatti Tanuszoda, melynek 8 méteres meleg vizű 

medencéje kifejezetten a kiscsoportos úszásoktatásra lett kifejlesztve. 

Egy turnus ára tagjainknak: 

 - 48000 Ft , ami tartalmazza a napi háromszori étkezés, a felügyelet, a 

napi kétszeri oktatás, az esetleges belépők és a programok költségeit.  

Előleg 10 000 Ft.  

          - testvérkedvezmény: - 2 000 Ft/kistesó/hét. 
Csoportok szállítását vidékről vállaljuk, előzetesen egyeztetve, üzemanyag térítés ellenében! 

Turnusok: 
          -június 19-23. 

          -június 26-30. 

          - július 03-07. 

          - július 10-14. 

          - július 17-21. 

          - július 24-28. 

          - július 31-aug. 04. 

          - augusztus 07-11.                                    

- augusztus 14-18. 

 

Jelentkezés:                       Tanuszoda SE 

06-30/850-7879  /www. tanuszodavac.hu/ 

Minden kedves érdeklődőt, jelentkezőt szeretettel  

várunk!! 


